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Un jardin …. des histoires. 
 

Histoires autour des graines  

 
 
Dix petites graines / Ruth Brown.- Galimard jeunesse, 2001 

Un petit garçon plante dix petits graines dans son jardin, mais la nature ne 

laissera grandir qu'une seule de ces graines. 

 

La fleur et les saisons/ Laurent Bègue .- Belize, 2015  

Une petite graine emportée par le vent se pose dans un parc, où elle fleurit le 

printemps revenu. 

 

La graine en couleur / Claire Astolfi.- Actes Sud junior, 2012 

Célestine jardine. En plantant une graine dans la terre et en l'arrosant, elle 

découvre aussi les couleurs et les matières de la nature. 

 

La graine et l'oiseau/ Alice Brière-Haquet.- Grandir, 2011  

Un album tendre sur la nature, le cycle des saisons et le temps qui passe. 

 

La grande épopée des petits pois/ Andy Cullen.- P'tit Glénat, 2010 

Long est le périple des petits pois : des graines semées, puis arrosées par la pluie, 

chauffées par le soleil, cueillies, mises en boite … 

J'ai grandi ici/ Anne Crausaz.- Memo, 2008  

Une petite graine est tombée par hasard. Vient l'automne, les feuilles s'entassent 

sur elle, elle passe l'hiver au chaud. Au printemps elle germe et commence à pousser. 

C'est alors qu'animaux, pluie, torrents se déchaînent contre la petite pousse... 

 

Le jardin en chantier/ Aurélia Grandin.- Actes Sud junior, 2010 

M, Edmond Petit-Pois  possède un jardin en plein cœur de la ville. Il y cultive des 

fruits et des légumes, mais aussi des lettres et des sons, pour aider les enfants 

venant s'amuser dans son jardin à lire et à écrire. Mais M. Petit-Pois a une 

ennemie : Mme Mauvaise Graine ... 

 

Petite graine / Véronique Vernette.- Points de suspension, 2008  

Le livre débute par une petite graine qui s'enrichit  au fil des pages , d'encres de 

couleurs et de morceaux de tissus africains collés ... 

 

Une p'tite graine : le cycle des plantes/ Cecil Kim.- Ricochet, 2011 

Le cycle de la reproduction végétale, de la graine à la pousse de haricot, 

expliqué aux jeunes enfants sous forme de comptine. 

 

Rose la graine / Bénédicte Guettier.- Ecole des Loisirs, 2009  

Une petite graine rose aimerait devenir aussi belle et grande que sa voisine la 

marguerite. Tous les jours elle se transforme. 



 

Une si petite graine/ Eric Carle .- Mijade, 2010 

C'est l'automne. Le vent souffle. Il soulève les graines de fleurs au-dessus du sol 

et les emporte. Il y en a une toute minuscule dont le destin sera plus chanceux. 

 

Toujours rien / Christian Voltz.- Rouergue, 1997  

Monsieur Louis a creusé un énorme trou dans la terre et a planté une graine ; il a 

tout rebouché et attend qu'un jour une fleur voit le jour ... 
 

 

Histoires autour du jardin, du potager et du verger 

 
Au fond du jardin/ Claude Ponti.- Ecole des Loisirs, 2008 

Au fond du jardin, vous croyez qu'il ne se passe rien ? Quelle erreur ...Une 

souris a l'air de chercher la meilleure fraise pour son amie, deux papillons 

semblent espionner une fourmi ... 

 

Ca pousse comment/ Gerda Muller.- Ecole des Loisirs, 2013 

Sophie en vacances à la campagne chez ses grands-parents, va apprendre à 

cultiver un jardin potager, semer, récolter, biner. 

Comptines du jardin/ Rosalinde Bonnet.- Lito, 2019 

Une sélection de comptines à lire, à chanter ou à regarder pour découvrir 

l’histoire d’un escargot, d’un papillon ou d’un jardin magique. 

 

Dis papa pourquoi/ Christian Voltz.- Bayard jeunesse, 2010 

Un papa et son fils se promènent dans un jardin. L'enfant curieux pose des 

questions sur le monde qui l'entoure ... 

 

Eliott adore jardiner/ Françoise de Guibert.- Gallimard, 2016 

Eliott et son grand-père se rendent dans le potager pour jardiner. Ils 

s'appliquent à planter des graines de radis, mais aussitôt des oiseaux 

se précipitent pour les picorer. 

 

La famille Souris et le potiron/ Kazuo Iwamura.- Ecole des Loisirs, 2009 

La famille Souris plante une graine de potiron. Un matin elle germe, ce qui nécessite 

de protéger les feuilles des coccinelles affamées... 

 

La fête à la tomate/ Satomi Ichikawa.- Ecole des Loisirs, 2012 

A l'entrée d'un supermarché, un plant de tomate attire l'attention de Hana, une 

petite fille japonaise. Après l'avoir rempoté et soigné, elle s'en occupe 

constamment… 

 

La fête des fruits : D'où viennent tous ces fruits que l'on mange/ Gerda 

Muller.- Ecole des Loisirs, 2017 

L'histoire de Sophie qui part en vacances à la campagne chez sa tante, permet de 

découvrir de nombreuses informations sur les fruits, et leurs cultures. 



Graine de carotte/ Claire Garralon, Cécile Hudrisier .- Didier jeunesse, 2019  

Lundi matin,  Petit Lapin souhaite planter une graine de carotte. Mais les adultes sont 

occupés et en plus cette activité les ennuie. Toute la semaine se passe ainsi jusqu’au 

samedi matin où Petit Lapin à bout de patience met la graine en terre tout seul. 

 

Grosse légume / Jean Gourounas.- Rouergue, 2007 

De tomate en céleri, de poireau en radis, un petit ver grignote tout ce qu'il 

rencontre. 

 

J'aime les pommes/ Marie Wabbes.- Ecole des Loisirs, 1993 

Avant d'être pomme, celle-ci était fleur. Grâce aux abeilles, au soleil d'été, la 

fleur est devenue fruit. 

 

Un Loup dans le potager/ Claire Bouiller.- Mijade, 2004 

Monsieur Loup décide de cultiver un potager et de faire des conserves car il a 

eu beaucoup trop faim l'hiver dernier. Mais les lapins dévastent ses cultures. 

 

Mon livre des pommes/ Görel Kristina Näslund.- Pépin, 2003 

Pour suivre l'évolution du pommier au fil des saisons et découvrir son fruit. 

Pomelo est bien sous son pissenlit / Ramona Badescu.-Albin Michel jeunesse , 

2002 

Pomelo, un tout petit éléphant, vit dans un jardin et habite sous un pissenlit. 

 

Quel radis dis donc !/ Praline Gay-Para.- Didier jeunesse, 2012 

Histoire d'un radis géant, si gros qu'un papi, une mamie et une petite fille aidée par un 

gros chat unissent en vain leurs efforts pour l'arracher. 

 

 

Qui a mangé/ Anne Crausaz.- MeMo, 2011 

Des légumes ont été mangé par un animal... 

 

 

Le secret du potager/ Luc Foccroule.- Mijade, 2009 

Lili n'est pas ravie de devoir passer ses vacances à la campagne chez son grand-père. Ce 

dernier passe ses journées à s'occuper de son potager ... 

 

 

Sophie et les petites salades. - Ilya Green.- Didier jeunesse, 2008 

Olga propose de faire du jardinage en plantant des graines de salades. Personne 

n’aime tellement les salades, mais tout adore s’amuser dans le 

potager. 

 

Le vieux verger/ Vanessa Luff.- Ecole des Loisirs, 1995 

Du bouton à la fleur et de la fleur au fruit, la pomme nous conduit du 

printemps à l'hiver. 



 

Un jardin … des documentaires et des imagiers 

 
 
40 activités de Land Art : maternelle et primaire/ Isabelle Aubry.- La 

Plage, 2015 

Outil pédagogique pour découvrir la pratique du Land Art à la ville comme à la 

campagne. 

Arti Show/ Claire Dé.- Les Grandes personnes, 2013  
Fruits et légumes se cachent sous les volets et les dépliants et se déguisent pour 

présenter des numéros de cirque ou des défilés de mode. 

 

Au jardin/ Emma Giuliani.- Ed, des Grandes personnes, 2018  

Un documentaire qui présente la vie d'un jardin, sa faune et sa flore, 

saison après saison. 

 

Au jardin potager/ Vincent Mathy.- La maison en carton, 2010 

Une scène de jardinage illustre cette planche de grand format. Elle détient des 

détails du jardin que l’enfant doit retrouver sur l’image. 

 

Autour du Land Art : maternelle / Elisabeth Doumenc.- Hachette 

éducation, 2012 

En collectant des matériaux offerts par la nature, en jouant avec leurs formes, 

leurs matières et leurs couleurs, en créant des installations de plein air, les 

élèves adoptent des démarches de plasticiens de Land Art. 

 

La carotte et le jardin potager/ Pascale de Bourgoing.- Gallimard 

jeunesse, 2015 

Pour découvrir la carotte et les légumes du jardin.  

 

Comment poussent la salade et les autres légumes/ Anne Sophie Baumann.- 

Tourbillon, 2011 

Ce documentaire explique le cycle des légumes, de la graine à leur transformation 

alimentaire. 

 

Dans mon panier/ Florence Guiraud.- De la Martinière, 2012 

Une promenade illustrée parmi les fruits et les légumes. 

 

J'apprends à jardiner/ Abigail Wheatley.- Usborne, 2015 

Un ouvrage pour apprendre les bases du jardinage avec de nombreux projets à 

réaliser dans le jardin, sur le balcon, ou sur un rebord de fenêtre. 

 

 



Le mini-potager de Blanche-Neige et des sept nains/ Audrey Caron.- Petite 

Plume de carotte, 2012 

Une découverte des fruits et des légumes avec des conseils pratiques pour les 

cultiver et les récolter. 

 

Le grand livre de jardinage des enfants/ Caroline Pellissier.- Thierry 

Magnier, 2016 

Semer des radis, planter des tomates, réaliser son propre compost, lutter 

contre les ennemis du jardin, faire pousser un marronnier. Au fil des 

saisons plus de quarante  activités faciles à réaliser. 

 

 

Le p'tit jardin facile de Crousti et Pioupiou/ Danièle Schulthess.- Petite 

Plume de carotte, 2013 

Un album pour apprendre à cultiver un jardin bio avec les conseils  de Crousti et 

Pioupiou. 

 

Le potager de Chloé/ Pascale Bougeault.- Eyrolles jeunesse, 2013 

Chloé joue à l’apprentie jardinière ! Aidée de sa grand-mère, elle mènera sa 

propre expérience de jardinage avec des graines. 

 

 

Fruits, fleurs, légumes et autres petites bêtes / François Delebecque.- 

Les grandes personnes, 2014 
Des cerises, du raisin ou des fraises ? Une tomate, une carotte ou des pommes de 

terre ? un livre idéal pour découvrir tous les secrets du jardin. 
 

Les tableaux rigolos d'Arcimboldo/ Sylvie Girardet.- RMN-Grand Palais, 2004 

Ces compositions riches en détails permettent à l’enfant d’exercer sa curiosité en 

son sens de l’observation en repérant des différences, des éléments dissimulés… 

 
 

 

 

 

 


